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Demokratie beginnt am Küchentisch  

elan „Eltern schulen aktive Eltern“ lädt zum Demokratie-Thementag am 14.11.2026  nach 
Lollar ein. 

 

Demokratie lernt man nicht erst in der Politik – sondern im Alltag, in der Familie und 
in der Schule. 

Wie Demokratie im Alltag entstehen und wachsen kann, steht im Mittelpunkt des Themen-
tags Demokratie „Demokratie entsteht im Miteinander“. Dazu lädt das Programm „elan – 
Eltern schulen aktive Eltern“ am 14. November 2026 in die Clemens-Brentano-Europa-
schule in Lollar ein. 

elan ist ein gemeinsames Programm des Hessischen Ministeriums für Kultus, Bildung und 
Chancen (HMKB) und des Landeselternbeirats von Hessen (LEB). Es unterstützt Eltern 
und Elternvertretungen dabei, sich aktiv in Schule und Bildung einzubringen. 

 

Wie Demokratie im Alltag wachsen kann, beleuchten zwei Expertinnen aus unterschiedli-
chen Blickwinkeln: Prof. Dr. Margarete Imhof, emeritierte Professorin für Psychologie an 
der Johannes-Gutenberg-Universität Mainz, spricht über die Bedeutung von Zuhören und 
Verständigung. Miriam Zeleke, Hessische Landesbeauftragte für Beteiligung und Förde-
rung von Kindern und Jugendlichen, widmet sich der Rolle von Kinderrechten und Mitbe-
stimmung im Familienalltag. 

Anschließend können die Teilnehmenden in Workshops Themen wie Gesprächskultur, 
Kinderrechte, Demokratiebildung in der Schule und Elternbeteiligung vertiefen. 

 

Die Anmeldung sowie die Einwahl in die Workshops sind über https://elan-hessen.de/An-
meldung möglich. 

Termin: 14. November 2026, 11:00–15:00 Uhr 
Ort: Clemens-Brentano-Europaschule, Ostendstraße 2, 35457 Lollar 

Anmeldung und weitere Informationen ab dem 19. Oktober 2026 unter: https://elan-hes-
sen.de/Anmeldung. 

 

Vertreterinnen und Vertreter der Medien sind herzlich eingeladen, an der Veranstaltung 
teilzunehmen und über die Bedeutung von Demokratiebildung in Familie und Schule zu 
berichten. 
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Über elan – Eltern schulen aktive Eltern 

elan – „Eltern schulen aktive Eltern“ ist ein gemeinsames Programm des Hessischen Ministeriums für Kultus, 
Bildung und Chancen (HMKB) und des Landeselternbeirats von Hessen (LEB). Das Programm unterstützt 
Eltern und Elternvertretungen dabei, sich aktiv in Schule und Bildung einzubringen, informiert über Möglich-
keiten der Elternmitwirkung und stärkt den Austausch und die Zusammenarbeit von Eltern, Schule und wei-
teren Bildungsakteuren. 

 

Kontakt für Rückfragen 

Geschäftsstelle des Landeselternbeirats Hessen 
Walter-Hallstein-Straße 3-7, 65197 Wiesbaden 
Telefon: +49 611 4457521-0 
E-Mail: geschaeftsstelle@leb.hessen.de 
Web: www.leb-hessen.de 
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